
無痛分娩クラス（WEB 参加）をご希望の方へ 

無痛分娩クラスは毎月１回、第２木曜日に開催予定としております。祝日等で変更となる可能性もありま
す。 

時間：16:30-17:30 

無痛分娩クラス（WEB 参加）の受講についてのご案内をお送りしますので、予約票の枠内にご記入いた

だき、返信用封筒（110円切手貼付）を同封して郵送してください。 

受講希望日の 2 週間前には当院に届くようにお送りください。 

予約した無痛分娩クラスの 1 週間前までに案内が届かない場合には、お手数ですが産婦人科外来までお

電話でお問い合わせください。 

〇送付先 

〒693-8501 

島根県出雲市塩冶町 89-1 

島根大学医学部附属病院 

総合周産期母子医療センター 搬送コーディネーター宛 

〇お問い合わせ等 
産婦人科外来 TEL：0853-20-2389 



 
 

無痛分娩クラス予約票（WEB 参加） 
 

ふりがな 
  

参加者氏名 
  

出産予定日 
 

受講希望日 

（第２木曜日） 

 

住所 

（無痛分娩クラス受講

日に居住のところ） 

 

電話番号 
 

 


